WASCHRAUMHYGIENE

FUR IHRE GESUNDHEIT

HANDEWASCHEN SCHUTZT
VOR INFEKTIONEN!

RICHTIGES HANDEWASCHEN UNTERBRICHT DIE UBERTRAGUNG VON GESUNDHEITS-
SCHADLICHEN KEIMEN UND BAKTERIEN. KLINGT EINFACH? NUR DIE RICHTIGE
KOMBINATION AUS EINSEIFEN, REIBEN, ABSPULEN UND TROCKNEN MIT EINWEG-
PAPIER REINIGT IHRE HANDE ZUVERLASSIG! GEMEINSAM MIT DER WELTGESUND-
HEITSORGANISATION WHO EMPFEHLEN WIR FOLGENDES VORGEHEN:

1 Spulen Sie die Hande
mit lauwarmem Wasser
ab - so wird der grobe
Dreck direkt entfernt.
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5 Reiben Sie die Handflachen
gut mit ineinander
verschlungenen Fingern.
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9 Spilen Sie beide Hande
grundlich unter laufendem
Wasser ab.

UNSERE HANDE
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2 Entnehmen Sie
etwas Seife aus dem
Seifenspender.
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6 Verhaken Sie die
Finger ineinander und
reiben Sie diese
gegen die Handflachen.

10 Trocknen Sie beide Hande
mit frischen Papiertlichern
sorgféltig ab.

UBERTRAGEN
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3 Reiben Sie die Hand-
flachen aneinander, um
die Seife zu verteilen.
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7 Umschliessen Sie die
Daumen mit der jeweils
anderen Faust und
massieren Sie diese mit
Drehbewegungen.

11 Verwenden Sie das

Papiertuch, um den
Wasserhahn zu schliessen.
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4 Massieren Sie mit der
Handfléche einer Hand
jeweils die Oberflache
der anderen Hand.
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8 Reiben Sie die angewinkelten
Finger einer Hand jeweils
kreisférmig in der Handflache
der anderen Hand, vorwarts
und riickwarts.
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12 Geschafft — lhre Hande
sind jetzt frei von Keimen
und Bakterien und
somit zuverlassig sauber!
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ALLER INFEKTIONSKRANKHEITEN

Denn gerade beim Handeschitteln, Toilettengang oder Berlhren von gemeinsam
benutzten Gegenstéanden gelangen Keime von Hand zu Hand. Die Erreger dringen
dann Uber die Berlhrung des Gesichts in den Kérper ein und l6sen Infektionen aus.




HANDE RICHTIG TROCKNEN:
DIE NEUE PFLICHT!

WIR KENNEN DIE REGELN DES HANDEWASCHENS, UM UNS VOR INFEKTIONEN

ZU SCHUTZEN. GENAUSO WICHTIG IST ABER DAS RICHTIGE TROCKNEN DER HANDE,
DENN MIKROBEN IN WASSERTROPFEN AUF UNSEREN NASSEN HANDEN WERDEN
LEICHT UBERTRAGEN. ZURECHT EMPFIEHLT DIE WHO DESHALB DAS HANDETROCKNEN
MIT EINEM EINWEG-PAPIERTUCH.'

@) Die Kosten fur Papiertuchsysteme
@ sind und bleiben gering, denn sie sind

o exakt auf |hr Bedirfnis im Waschraum
i angepasst. Verbrauchsmaterial
wird einfach und schnell aufgefillt.
GERINGE ANSCHAFFUNGS-
UND FOLGEKOSTEN

SO EINFACH GEHT
MAXIMALE KEIMREDUKTION

Wenn wir die Hande mit o
Papier trocknen, redu- 76 /o
zieren wir Keime und

Bakterien um bis zu 76%.2

PAPIERTUCHER SIND DIE
HYGIENISCHSTE METHODE
ZUM HANDE TROCKNEN

So geht Hénde trocknen: Mit einem Griff
werden Papiertiicher schnell und hygienisch
dem Spendersystem entnommen.

MENSCHEN
WOLLEN KOMFORT

Und genau so vielseitig verwenden
wir das Papiertuch auch, z.B. als Tur-
klinkenschutz, um die Nase zu putzen
oder auch mal als Reserve fur

die Handtasche. Deshalb wissen wir:

MENSCHEN 0000600s
WOLLEN EINWEG- @
PAPIERTUCHER =

PSSSSSSSST Papiertiicher sind geréduschlos.

Schiitzen Sie auch Biroarbeitsplatze in der Néhe

von Waschrdumen vor lastigen Larmimmissionen.
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HYGIENE RUND UM
DAS WASCHBECKEN!

Kennen Sie den mechanischen Reinigungs-
effekt? Nur mit Papiertlchern reinigen

Sie schnell und grindlich Ihre Hand-
zwischenrdume. Die saubere Entsorgung:

KEIME UND BAKTERIEN
LANDEN IM ABFALL
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